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Depósitos en pesos a través de transferencia bancaria o cheque

El mejor rendimiento como estímulo

Renovación automática vía correo electrónico

Garantía: tus ahorros están garantizados con el patrimonio de la mutual

Hacé que tus ahorros, ahorren por vos.

Te brindamos la forma más sencilla, rápida y segura para cuidar tus

ahorros, con la garantía y el respaldo de 40 años que nos avalan.

Respaldamos tu esfuerzo. Protegemos tus ahorros.

AHORRO A TÉRMINO



"Cuanto menos poseemos, más 

podemos dar. Parece imposible, 

pero no lo es. Esa es la lógica del 

amor." Madre Teresa de Calcuta.

 Todos los 26 de Agosto, se 

conmemora en nuestro país el “Día 

Nacional de la Solidaridad”, en 

recuerdo al nacimiento de la Madre Te-

resa de Calcuta, que dedicó su vida a 

asistir a los pobres y desvalidos.

 Nos impartió valores de solida-

ridad, respeto, familia, comprensión, 

esperanza, tolerancia y cooperación. 

No solo en los discursos y palabras, 

sino también en los actos concretos, 

siendo ella quien se apersonaba en los 

lugares en donde la gente tenía las 

necesidades más extremas.

 Desde el punto de vista insti-

tucional , en AMEPORT creemos que 

cuanto más somos, más podemos 

dar. No quiero dejar pasar estas líneas 

sin destacar el trabajo de la Madre 

Teresa, quien nos ha enseñado un 

camino de cooperación y ayuda mutua 

que hemos decidido caminar durante 

40 años, y es el mismo sendero en el 

que vamos a seguir marchando.

 También quiero aprovechar en 

esta oportunidad para mencionar el 

aumento de los subsidios que Nuestra 

Mutual otorga para casamiento, 

nacimiento/adopción y fallecimiento. 

Como presidente de AMEPORT me 

enorgullece dar esta noticia, ya que es 

el resultado de un trabajo constante y 

una administración eficiente de los 

recursos que aportan nuestros 

asociados. Aumento, que indica un 

crecimiento de AMEPORT tanto en lo 

institucional como en lo solidario. Estos 

subsidios son también un apoyo a los 

asociados que desean dar un paso 

importante en la vida como casarse o 

tener un hijo, y una ayuda sensible a 

quienes pierden un familiar.

 Nuestro compromiso es con 

el asociado, y es por ellos que todos 

los días pensamos en cómo podemos 

mejorar su calidad de vida, resolver 

sus necesidades y brindarle nuestra 

ayuda en los momentos importantes 

de su vida.

 Con las mismas ganas y 

energías que el primer día en 1973, con 

la fuerza que nos brinda cada uno de 

nuestros asociados, seguiremos en el 

camino de la solidaridad con el fin de 

generar bienestar a todos los 

miembros de esta gran familia.

Editorial

Nuestra Mutual - La Revista de Ameport 3

N° 15 - Septiembre 2013

Nuestra Mutual - La Revista 

de AMEPORT.

R.P.I.:654500

Esta publicación es propiedad

de Ameport, Mutual del Personal

del Estado Nacional, Provincial

Municipal y Afines.

H. Yrigoyen 684 CABA

Teléfono: (011) 4344-4100

Desde el interior: 0800-333-9906

e-mail: revista@ameport.org.ar

Director General
Alberto S. Salom

Director Ejecutivo
Ricardo Lorenzo

Coordinación
Diego Salom

REDACCIÓN

Diseño y Diagramación
Damián Caglieris

Agradecemos al personal de
Ameport por su valiosa 
colaboración.
Los artículos firmados son
responsabilidad de sus autores
y no necesariamente reflejan
la opinión del editor.

Edición: 27.000 ejemplares

40 años en el mismo camino

Mutual Ameport

Alberto Salom
Presidente 

Consejo Directivo
Mutual Ameport



Nuestra Mutual - La Revista de Ameport

Mutual Ameport

4

¿Por qué asociarse?
Incorporarse a NUESTRA MUTUAL significa asumir un papel 
protagónico y participativo, en una institución donde la filosofía 
solidaria es la base de su accionar.

Somos una asociación de personas organizadas para satifacer 

necesidades en cuanto a temas relacionados con: la economía, la salud, 

el turismo y la recreación, entre otras, teniendo como propósito 

cimentar el sentido de interés general, llevándolo a cabo dentro y fuera 

de nuestro ámbito.

Requisitos pasa asociarse

1. Ser empleado de Organismos Públicos Nacionales, Provinciales,

Municipales y Afines.

2. Ser jubilado y/o pensionado A.N.S.E.S y/o I.P.S

Documentación a presentar

- Solicitud de ingreso

- Último recibo de sueldo

- DNI 1º y 2º Hoja en fotocopia

- Comprobante de servicio donde conste el domicilio

- N° de CBU de su Caja de ahorro

El asociado cuenta con los siguientes servicios:

- Ayuda económica

- Turismo

- Artículos para el hogar

- Servicios de salud

- Subsidios

- Asesoramiento Jurídico

- Recreación, deporte y más

También contamos con beneficios de descuentos por 

convenios de colaboración en:

- Farmacias
- Ortopedias
- Belleza personal
- Indumentaria
- Cotillón
- Escribanía
- Gimnasio

- Espectáculos
- Pasajes en micro
- Cursos y Seminarios
- Clases de teatro
- Salud Mental
- Salud Alimentaria
- Óptica y más

Informes al (011) 4344-4100 (opción 6)

sin cargo desde el interior del país 0800-333-9906

socios@ameport.org.ar
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Socios

Nuestra Mutual - La Revista de Ameport

l Consejo Directivo de AMEPORT, 

Eque preside el Sr. Alberto Salom, 

aumentó los importes que otorga 

Nuestra Mutual en concepto de 

s u b s i d i o s  d e  c a s a m i e n t o , 

nacimiento/adopción y fallecimiento.

 Con esta  acc ión ,  nuestra 

Institución continúa a la vanguardia en 

los servicios brindados y demuestra que 

con una buena gestión y una correcta 

administración de los aportes de 

nuestros asociados, se pueden lograr 

mejores beneficios para todos. 

 Este tipo de subsidios apunta no 

solo a brindar un apoyo económico a 

nuestros asociados, sino también es una 

manera de estar al lado de quienes lo 

necesitan a la hora de tomar decisiones 

importantes en sus vidas como casarse 

o tener un hijo. Y es una manera de 

ayudar y apoyar a quienes hayan 

perdido un familiar. 

 Los nuevos montos se aplicarán 

a  los casos ocurridos a partir del mes de 

Septiembre de 2013. El presidente de 

AMEPORT, Alberto Salom dijo: “Lograr 

este aumento en los montos de los 

subsidios es muy importante para 

todos los asociados y también para 

quienes tenemos la responsabilidad 

de conducir los destinos de la Mutual, 

ya que demuestra que vamos por el 

camino correcto, se acopla a una 

buena administración de los recursos 

que aportan mes a mes todos 

nuestros  asociados ,   nuestro 

compromiso es seguir en esta senda y 

seguir mejorando día tras día”.

Casamiento

$1125
Nacimiento / Adopción

$750
Fallecimiento

$4900

NUEVOS MONTOS
DE SUBSIDIOS

Consultas:
- Tel: (011) 4344 4100 (opción 6)

-desde el interior del país: 0800-333-9906
- socios@ameport.org.ar

AUMENTO EN LOS MONTOS 
DE LOS SUBSIDIOS

Felicitaciones por el CasamientoFelicitaciones por el CasamientoFelicitaciones por el Casamiento
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uestra Mutual realizó una acción 

Nsolidaria en el norte de 

Argentina, en la localidad de 

Pozo del Tigre, provincia de Formosa, 

llevando ropa, alimentos, medicamentos 

y juguetes a una comunidad aborigen 

llamada Pilagás.

 En esta oportunidad, AMEPORT, 

dispuso de una camioneta y dos 

empleados para llevar todas las ayudas 

reunidas por un grupo de docentes que 

trabajan en el área de vida en naturaleza 

y campamento. Este grupo está 

integrado por voluntarios que colaboran 

con esta actividad sin pertenencia a 

ninguna organización ni fundación con 

fines políticos ni religiosos, simplemente 

son personas que con la solidaridad 

social como bandera colaboran con la 

comunidad Pilagás de Formosa.

 E n  e l  a ñ o  2 0 1 0  d i c h o s  

aborígenes sufrieron el paso de un 

tornado que produjo víctimas fatales, 

decenas de heridos, destruyó viviendas y 

se llevó pertenencias de muchas familias. 

A partir de allí comenzó la reconstrucción 

de la vida de la comunidad, contando 

con la colaboración de estos jóvenes 

voluntarios a los que se sumó AMEPORT

 Uno de los problemas que el 

grupo de solidarios tenía, era el 

transporte de las ayudas que juntaban. 

Pero en esta oportunidad, AMEPORT, se 

puso a disposición brindando el vehículo 

y el trabajo de 2 colaboradores. 

Edmundo García Miramón, quien 

coordina el grupo de voluntarios, dijo:    

“El transporte de medicamentos, 

ropa, juguetes, útiles escolares y 

elementos deportivos siempre ha sido 

una dificultad, ya que no contábamos 

con un vehículo amplio para hacerlo. 

Por eso, el apoyo logístico que nos 

brindó AMEPORT fue determinate 

para poder cumplir nuestro objetivo 

de llevar muchas donaciones y poder 

trasladar cosas que otros años no 

hubiésemos podido, por ejemplo, tres 

metegoles, una mesa de ping-pong, 

una bicicleta, un monopatín, un 

karting, comida, gran cantidad de 

ropa y medicamentos para la sala de 

salud”. 

 Por parte de Nuestra Mutual, 

viajaron a colaborar Damián Caglieris y 

Pedro Galeano, quienes se unieron al 

grupo ya conformado por Amira Salom, 

Sofía García Miramón, Augusto Adamoli, 

Andrés Saied y Edmundo García 

Miramón.

 El coordinador de esta acción 

contó que permanecieron en la 

comunidad una semana compartiendo

Ameport 
participó de una
acción solidaria

en el norte
de Argentina

RSI
Responsabilidad Social Institucional
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juegos y actividades con los chicos y 

vinculándose culturalmente con la 

comunidad originaria. Además, en esta 

oportunidad colaboraron con alumnos 

de la escuela secundaria brindando un 

curso de tres días con herramientas para 

trabajar con las netbooks que recibieron 

este mismo año.

 Quienes participaron del viaje, 

coincidieron en que este tipo de actividad 

genera momentos que llenan el corazón 

de alegría, más allá de los aportes 

materiales. La sonrisa de los chicos 

cuando juegan, comparten una comida, 

cuando se ve a los adolescentes crecer 

año tras año y que tienen la voluntad y las 

ganas de avanzar, sumando al cariño 

re c i b i d o  y  c o n s t a n t e s  a b r a z o s , 

demuestran que ser solidarios es mucho 

más que desprenderse de cosas , sino que 

lleva a sentirse bien sabiendo que nuestra 

ayuda es muy importante para otras 

personas.

 Desde Amepor t ,  queremos 

felicitar a este grupo de gente que año 

tras año realizan acciones solidarias, 

destacar su carácter incondicional ante la 

necesidad puntual  de un pueblo 

castigado, no solo por fenómenos 

climáticos, sino también, en varias 

oportunidades, dejados de lado por los 

prejuicios sociales existentes para estas 

personas.

Edmundo García Miramón, Pedro Galeano, Damián Caglieris, Andrés
Saied, Augusto Adamoli, Sofía García Miramón y Amira Salom 

RSI
Responsabilidad Social Institucional
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No válido para fin de semana largo
& SPA 
RELAX 

Escapadas

Hotel Holiday Inn Express Rosario

Incluye: Alojamiento con desayuno buffet / Acceso a sauna y gimnasio / Cochera 
 No incluye transporte.

$386 $850Tarifa por persona en base
Hab. doble - IMP. INCL.

Vigencia del 01/09 al 01/12 

Programa: 2 días y 1 noche Programa: 3 días y 2 noches
Tarifa por persona en base

Hab. doble - IMP. INCL.
Vigencia del 01/09 al 01/12 

 incluye late check out

$489 Tarifa por persona base
Hab. doble - IMP INCL$1030 Tarifa por persona en base

Hab. doble - IMP. INCL.
Vigencia del 01/09 al 30/11 

Hotel Howard Johnson Cariló
Alojamiento 3 dias/ 2 noches

Incluye: Alojamiento con desayuno buffet / 1 cesión de hidromasaje / 2 masajes 
relajantes de 30 minutos / Un almuerzo o cena de 3 pasos con 1 botella de vino para 
dos personas por el total de la estadía / Acceso a instalaciones, piscina climatizada, 
gimnasio, sauna y ducha escocesa / Bombones y una botella de champagne en la 
habitación / Cochera descubierta (según disponibilidad) / Early check in 11 hs. / Late 
check out 17 hs. / No incluye transporte.

Howard Johnson Plaza Resort & Casino Mayorazgo 
Paraná
Alojamiento 2 días / 1 noche

Incluye: Habitación Superior con vista al Río Paraná con desayuno / Acceso a piscina 
cubierta climatizada, Spa & Health Club, sauna húmedo, sauna seco, ducha 
escocesa y sala de relax. Estacionamiento cubierto /  Un masaje express por 
persona por el total de la estadía $50 de créditos por habitación para jugar en los 
slots del casino / Family Plan hasta dos menores de 12 años gratis / Late check out 16 
hs / No incluye transporte

$530 $1060Tarifa por persona en base
Hab. doble - IMP. INCL.

Vigencia del 01/09 al 28/02/14

Programa: 2 días y 1 noche Programa: 3 días y 2 noches
Tarifa por persona en base

Hab. doble - IMP. INCL.
Vigencia del 01/09 al 28/02/14

incluye late check out

9
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Suites ACARA

Informate: (011) 4344-4100 (Op.2) / turismo@ameport.org.ar / www.ameport.org.ar

Ubicado en la calle Lima 265, en pleno 

centro de la ciudad, sobre la Av. 9 de 

Julio, a solo 5 cuadras del obelisco y 

muy cerca de los principales atractivos 

turísticos y culturales.  Las suites ACARA, 

son una excelente opción,  con el mejor 

servicio y confort para tu estadía en la 

Ciudad de Buenos Aires.

$190

$240

1 ó 2 personas con desayuno

3 personas con desayuno

$280

$320

4 personas con desayuno

5 personas con desayuno

Valor de las Suites por día // Ingreso a partir de las 14 hs. Egreso 10 hs.

UBICACIÓN

Sito en Calle Lima N°265 (sobre Av. 9 de Julio) se encuentra en 

pleno centro de la ciudad, a solo 5 cuadras del Obelisco y a 6 

de Nuestra Mutual.

COMODIDADES

Suite de 1 1/2 ambiente (recepción y dormitorio), con baño 

privado, TV por cable, calefacción, aire acondicionado y 

kitchinette.

SERVICIOS:

Atención de mucamas y seguridad las 24 hs. 

Cocheras (opcional)

CAPACIDAD MÁXIMA:

5 plazas (cama matrimonial y 3 camas de 1 plaza)

FORMAS DE PAGO:

Al contado o hasta 10 cuotas sin interés

Alojamiento en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires

Turismo

Ameport - Entidad Mutual sin fines de lucro.  - Leg. 12058 Disp. 1340/09 - Reg. 9431

Ida y vuelta en el día Ida y vuelta en el día

Traslado en bus/minibus desde la ciudad de Buenos Aires, zona 
sur, y zona oeste
Incluye: 
Arribo previsto 09:30 hs. / Regreso 17 hs. / Actividades de campo, 
paseo en carruaje, sulky ó tractor, cabalgatas / Desayuno/ picada 
Almuerzo (incluye 01 bebida sin alcohol por persona) / Merienda

Traslado en bus/minibus desde la ciudad de Buenos Aires, zona 
sur, y zona oeste
Incluye: 
- City Tour con guía local / Almuerzo en “Los Abraham” / Visita a 
“La Campiña” de Mónica y César

Mayores: 
Mayores: 

$ 278 $ 278$ 228Menores: 
de 3 a 10 años

Menores: 
de 3 a 10 añosPrecio por persona.

Precios sujetos a modificación 
sin previo aviso.

SALIDAS PROGRAMADAS:
 19/10 - 16/11 - 30-11 

Horarios y puntos de partida 

Zona oeste
 Ciudadela-Bingo - 06:15 hs.

Ciudadela por Rivadavia
Ciudad Autónoma de Buenos Aires

 Puente Saavedra- Av. - 06:30 hs.
Cabildo y Vedia 
- 06:45 hs. Centro- Av. Córdoba 937

Zona sur
 Lanus- av. Hipólito - 07:15 hs.

Yrigoyen y 25 de mayo
 Lomas de Zamora- Av. - 07:30 hs.

Hipólito Yrigoyen y Laprida
 Adrogué – Av. Hipólito - 07:45 hs.

Yrigoyen 1330 (shopping)
 Burzaco- Rotonda el Vapor- 08:00 hs.
 Fcio. Varela- Av. Calchaqui - 08:30 hs.

6.600 (Bco. Provincia)

Horarios y puntos de partida 

Zona sur
 Burzaco- Hipólito Yirigoyen - 06:10 hs.

14.082 (estación de servicio Petrobras)
 Lomas de Zamora- Hipólito - 06:30 hs.

Yrigoyen 8.900 
 Lanús Hipólito Yrigoyen - 06:45 hs.

4452 (Bingo Lanús)
 Avellaneda Av. Hipolito - 07:00 hs.

Yrigoyen al 300 (estación de servicio 
Shell)
Ciudad Autónoma de Buenos Aires

 Capital -Carlos Pellegrini 765- 07:15 hs.
 Puente Saavedra- Av. - 08:00 hs.

Cabildo y Vedia
Zona oeste

 Ciudadela- Bingo Ciudadela - 07:30 hs.
por Rivadavia

$ 268
Precio por persona.
Precios sujetos a modificación 
sin previo aviso.

SALIDAS PROGRAMADAS:
13/10 - 03/11 - 24-11 

14 Suitespropias

Miniturismo en la Prov. de Buenos Aires
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Interés General

Entre el 23 y el 28 de julio, Paula Cabañes, 

Tatiana Corso, Martín Grazioli y quien esto 

escribe, nos hicimos presentes en la 

Ciudad de Río de Janeiro, invitados por la 

CONAM (Confederación Nacional de 

Mutualidades de la República Argentina) a 

participar desde el mutualismo en la 

XXXVIII Jornada Mundial de la Juventud 

(JMJ) representando a nuestra mutual 

AMEPORT, conjuntamente con jóvenes 

representantes de otras mutuales de la 

CONAM y FEDEMBA (Federación de 

Entidades Mutuales de Buenos Aires).

 Más allá de las dificultades 

climáticas que se presentaron los primeros 

días en la Ciudad de Río, lo que obligó a 

que los  organizadores  de  la  JMJ 

reorganicen algunos eventos como fue el 

caso de la vigilia final, sumado a que la 

enorme e incalculable concurrencia de 

mil lones de peregrinos,  hizo que 

colapsaran (en el más amplio sentido de la 

palabra) los servicios públicos y privados 

de transporte y de la ciudad, el evento se 

nos presentó desde un primer momento 

c o m o  u n a  e x p e r i e n c i a  ú n i c a  e 

inigualable, haciendo que todas estas 

“dificultades” no hayan influido en 

absoluto en nuestro ánimo y participación. 

  Los peregrinos de la Jornada eran 

de lugares tan diversos de nuestro planeta, 

como ser Canadá, Polonia, Chile, Zimbawe, 

Dubai, Japón, Malta, E.E.U.U., Australia, 

Perú, Venezuela, España, Italia, Inglaterra, 

Francia, México, Alemania, Puerto Rico, 

e t c . ,  y  t o d o s  e l l o s ,  a l  e n t a b l a r 

conversaciones con nosotros, coincidían 

en decirnos entre gritos de alegría y 

abrazos “¡Argentino!” y “¡Francesco!”. 

Sinceramente, se nos hinchaba el pecho de 

orgullo al ver constantemente que para 

más de 3 millones de personas, nuestra 

nacionalidad y bandera eran respetadas y 

admiradas en razón de nuestro querido 

Papa Francisco.

 Al regresar a nuestros hogares, 

nos quedó la sensación que seis días no 

alcanzaban temporalmente para poder 

disfrutar en toda la magnitud de los 

diversos eventos ofrecidos, como por 

e j e m p l o  l a s  c a t e q u e s i s  e n 

establecimientos educativos (en idioma 

español, en nuestro caso), ferias y stands 

vocacionales, espectáculos públicos, 

misas, confesiones, Vía Crucis, etc. Ni 

hablar del encuentro de Francisco con los 

jóvenes argentinos en la Catedral de Río de 

Janeiro, en donde nuestra delegación 

apenas sintió la torrencial lluvia durante 

las horas que hicimos la fila para intentar  

entrar a la catedral.

 El punto culminante de la JMJ fue 

la Vigilia que se realizó con el Santo Padre 

en las playas de la hermosa Copacabana, 

en razón de haberse inundado y quedar 

fuera de servicio el complejo de Campus 

Fidei. Es indescriptible lo acontecido en 

Copacabana…Más de 3 millones de 

personas al lado de un mar que se hizo 

notar luego de esos primeros tres días de 

lluvia, escuchando y “rumiando” las entre 

fuertes y dulces palabras de Francisco. 

Palabras de ánimo, alegría, fortaleza, 

compromiso, de oración…en lo que 

Francisco llamó el “verdadero Campo de la 

Fe”, es decir, todos nosotros hermanados, 

con nuestras limitaciones, miserias y 

egoísmos, en valores que trascienden la 

creencia religiosa, los cuales no pueden 

o deberían ser desapercibidos para 

ningún dirigente político ni sindical, ya 

q u e  l o s  v a l o r e s  c o m u n i t a r i o s 

pregonados, son la piedra angular para 

el desarrollo y la felicidad de los 

individuos.

 En síntesis, fuimos testigos, aun 

sin darnos cuenta sino al final de la 

jornada, que los que tuvimos la gracia de 

representar a AMEPORT en la Ciudad de 

Río, asistimos a un evento histórico que 

ojala ayude a los pueblos a iniciar el largo 

camino del viejo anhelo de un mundo en el 

cual se pueda vivir en paz, comunitaria y 

solidariamente.

Gabriel Alejandro Preci

Representantes de AMEPORT en la Jornada 
Mundial de la Juventud en Río de Janeiro
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n conmemorac ión del  40°  

Eaniversario de Nuestra Mutual, el 

Consejo Directivo que encabeza 

Alberto Salom, homenajeó a los 

asociados fundadores de AMEPORT con 

una cena en el 4° piso de la Sede Social.

 El festejo se realizó el día 30 de 

Agosto, participaron 18 miembros de los 

primeros asociados que figuraron como 

fundadores en la primer asamblea que se 

realizó en 1973.

 Los agasajados fueron: Jorge 

Pedro Falcón, Carlos Alberto López, 

Norma Trezza de Storni, Jorge Horacio 

Caimi, Eduardo Enrique Bayeto, José 

Antonio Carrea, Tomás José Ascenzi, 

Roberto Cicero, Alberto Santos Salom, 

Susana Inés Maresca, Juan Lacabanne, 

Oscar Armando Rotondo, Olga Catalina 

Gasol, Carlos Jorge Biaggini, Domingo 

Parrilla, Juan Manuel Jaureguiberry, 

Enrique Cesar Pavesi y Alfredo Lasala.

 Tras la recepción,  Alberto Salom, 

brindó un cálido discurso agradeciendo 

la presencia de los asistentes, y recordó 

anécdotas de los primeros pasos de 

AMEPORT. Las sonrisas se iban dibujando 

mientras los recuerdos aparecían en la 

memoria de los asociados fundadores. 

Descatamos la siguiente frase de las 

palabras de Salom: “Este es un 

Homenaje que decidimos hacer a 

aquellos que pusieron el primer ladillo 

de Nuestra Mutual hace 40 años”

 El cantor de tango Jesús Hidalgo 

animó la cena con un repertorio que 

todos los asistentes aplaudieron con 

entusiasmo. 

 El momento más emotivo fue el  

la proyección de un video que se vio por 

la pantalla gigante, en donde se 

simplificó la historia de Nuestra Mutual 

en 8 minutos. 

 Luego del brindis final, el 

Asociado Domingo Parrilla, tomó el 

micrófono y en nombre de todos los 

agasajados, agradeció a los miembros 

del Consejo Directivo no solo la entrega 

de una plaqueta conmemoratoria, sino 

también la labor diaria que se realiza en la 

Mutual para mejorar la calidad de vida de 

todos sus asociados.

 La sobremesa del evento se 

prolongó por más tiempo, ya que las 

anécdotas, recuerdos e historias 

comenzaron a tomar protagonismo entre 

los asistentes, producto de muchas horas 

compartidas en la AGP, lugar donde nació 

la Mutual.

AMEPORT AGASAJÓ A LOS 
 ASOCIADOS FUNDADORES

Interés General
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l pasado 20 de septiembre se realizó 

El a  A S A M B L E A  O R D I N A R I A 

correspondiente al Ejercicio XL de 

AMEPORT, en el salón sito en el 4º piso de 

su sede social.

 El presidente de la Mutual, Alberto 

S. Salom, acompañado por  integrantes del 

Consejo Directivo, condució la Asamblea 

que duró 90 minutos.

 Participaron del acto más de 100 

asociados que concurrieron desde distintos 

puntos del país, brindando un marco de 

atención y entusiasmo asambleario. Al 

Tesorero Dr. Jorge Caimi le cupo la lectura y 

explicación del Balance, el que fue 

aprobado por unanimidad. Por su parte el 

Secretario, Dr. Miguel R. Levitín, leyó la 

Memoria, conteniendo el  resumen de las 

actividades realizadas por Ameport 

durante el ejercicio, destacándose la 

campaña de ayuda domiciliaria efectuada a 

los asociados radicados en aquellos lugares 

de La Plata y Ciudad de Buenos Aires 

afectados por las inundaciones ocurridas a 

principios de abril último.

 T a m b i é n  f u e  s a l u d a d o 

calurosamente por los asambleístas el 

proyecto de llegar a adquirir por lo menos 

20 unidades funcionales, denominadas 

suite, del Edificio ACARA -vecino a la sede 

social- anunciado por Alberto S. Salom 

juntamente con la noticia de la compra de 

la suite 14. Esas unidades se destinan al 

hospedaje  par t icu larmente de los 

asociados del interior del país cuando 

deben viajar a la Ciudad de Buenos Aires 

por necesidades diversas.

 El espíritu federalista que primó en 

la asamblea se demuestra cabalmente por 

los proyectos de la conducción de 

AMEPORT  y la presencia activa  de 

asociados provenientes de las provincias de 

Santa Cruz, Catamarca, Mendoza, Córdoba, 

Chaco, Formosa, Buenos Aires, Santa Fe, 

Tucumán, Neuquén, Entre Ríos, San Juan, La 

Rioja, Salta y Chubut.

Asamblea Ordinaria Ejercicio XL de AMEPORT

Asamblea

Martín Grazioli, Jorge Caimi, Ricardo Levitín, Alberto Salom y Ricardo Lorenzo
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RSI
Responsabilidad Social Institucional

n una nueva acción solidaria, Mutual 

EAMEPORT, por medio de su Dpto. de 

Responsabilidad Social Institucional, 

entregó 3 cunas de acrílico para el área de 

Neonatología del Hospital de Pico 

Truncado, Santa Cruz.

 La entrega se realizó a fines de  

Julio último a través de Olga Prieto, 

nuestra referente que representa a 

AMEPORT.

 La s  cunas  de  a c r í l i co  s on 

fundamentales para los hospitales que 

cuentan con un área para los recién 

nacidos, y tiene un costo elevado que es 

difícil de solventar. Por ello, el Consejo 

Directivo que encabeza Alberto Salom,  

realizó la compra de estos elementos y los 

hizo llegar hasta la Ciudad del sur del país, 

para  su  empleo inmedia to  en  e l 

nosocomio.

 

Entrega de cunas a Hospital de Pico Truncado

. 

 

uestra Mutual participó durante 

Nlos festejos del Día del Niño en 

Tafí Viejo, Tucumán con, la 

Donación de Bicicletas para sortear.

 Los festejos fueron organizados 

por el centro comunitario “La Colmena” 

donde muchos chicos pudieron disfrutar 

de un día de juegos y sorteos. Cristian 

Nuñez ,  que  par t i c ipa  de l  cent ro 

comunitario y a la vez es referente de 

AMEPORT en Tucumán, agradeció el gesto 

por el aporte realizado y mencionó la 

alegría en los rostros de los chicos que 

disfrutaron de regalos.

 E l  cent ro  comuni ta r io  “La 

Colmena” brinda contención a chicos y 

vecinos de un barrio humilde de Tafí Viejo, 

por lo cual queremos felicitarlos por el 

trabajo solidario que realizan día a día para 

mejorar la calidad de vida de los más 

necesitados.

Ameport donó bicicletas para el festejo del 
día del Niño en Tafí Viejo, Tucumán
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Una ruta puede ser simplemente un 

medio para la conexión de 

ciudades y pueblos, pero también 

se puede transformar en un camino lleno 

de historias y anécdotas que muchas veces 

pa s a n  d e s a p e rc i b i d a s .  E n  e s t a  

oportunidad, mientras viajábamos a la 

provincia de Formosa a entregar 

donaciones a un pueblo aborigen, la ruta 

habló, nos mostró un camino que 

decidimos continuar y al final nos contó 

una historia maravillosa.

 “Muchas veces se ha dicho que 

vivir en austeridad, humilde y 

solidariamente, es renunciar a uno 

mismo. En realidad ello es realizarse 

íntegramente como hombre en la 

dimensión magnífica para la cual fue 

creado”.

 Esta frase es del Dr. Esteban 

Maradona, un héroe de carne y hueso 

que dedicó su vida a curar, educar, 

instruir y ayudar a los pueblos 

aborígenes de los asentamientos de la 

ciudad de Estanislao del 

Campo, provincia de Formosa, 

sin obtener nada a cambio, ni 

dinero ni honorarios. 

 La historia describe que el 

Dr. Maradona venía viajando en 

un tren desde Salta hacia 

Buenos Aires, donde iba a 

instalar un consultorio médico 

en Lobos. La formación se 

detuvo en el Paraje Guaycurri 

(Hoy Estanislao del Campo) 

para realizar un trasbordo; en 

ese lugar una parturienta se 

debatía entre la vida y la 

muer te ,  ah í  mismo Esteban 

Maradona se bajó del tren para 

atender a la mujer, y cuando volvía al 

tren, los nativos le pidieron por favor 

que se quedara, que allí no había 

médicos. Varios años después 

Maradona se refería a ese momento 

de la siguiente manera: “Fue 

entonces cuando decidí perder mi 

pasaje en el tren, que aún me 

aguardaba, y no volver nunca a las 

comodidades de mi consultorio en 

Buenos Aires”.

 De esta manera, se estableció en 

Estanislao del Campo, una aldea 

formoseña sin agua corriente, gas, luz ni 

teléfono. Al poco tiempo, comenzó a 

contactarse con los aborígenes que 

habitaban los alrededores como tobas y 

pilagás. Estos transitaban periódicamente 

desnutridos y enfermos por los comercios 

y viviendas de las fronteras de los distintos 

pueblos. Su objetivo era intercambiar sus 

plumas de avestruces, arcos y flechas por 

alimentos o alguna vestimenta. Pronto, 

tomó en consideración la situación de 

estas poblaciones,  y asumió un 

compromiso, una suerte de obligación 

moral. Su tarea no fue fácil, primero 

acercarse, ganar su confianza demasiado 

herida, atenderlos, curarlos, oírlos y 

aprender sus lenguas y costumbres hasta 

ser aceptado en las tribus. 

  También realizó una tarea 

pedagógica, siendo el primer maestro de 

la escuela de la colonia, hasta que, 

después de tres años, llegó el primer 

maestro nombrado por el gobierno. En su 

estadía en el monte formoseño también se 

dedicó a escribir una veintena de libros, la 

mayoría inéditos, sobre etnografía, 

l i ngü í s t i ca ,  m i to log ía  ind ígena ,  

dendrología ,  zoología ,  botánica ,  

leprología, historia, sociología y 

topografía.

 Todos los 4 de Julio  se 

conmemora el “Día del Médico Rural” en 

homenaje a este sabio solidario, fecha en 

la que nació el Dr. Maradona.

 Podríamos escribir revistas 

enteras sobre las enseñanzas de este 

particular personaje de nuestra Argentina. 

Que el camino nos haya llevado a conocer 

esta historia no es casualidad, nuestra 

misión durante este viajes fue ser 

solidarios, y pasar por la humilde casa del 

Dr. Esteban Maradona nos motiva a 

continuar siendolos y sobre todo a 

difundir, a contagiar, a propagar la 

conciencia solidaria entre quienes nos 

rodean.

Dr. Esteban 
Maradona,

un ejemplo de 
SOLIDARIDAD

Interés General

Casa Histórica del Dr. Esteban Maradona
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Salutaciones 40° Aniversario

utual AMEPORT, mediante el 

MP r e s i d e n t e  d e l  C o n s e j o 

Direct ivo ,  A lber to Sa lom, 

agradece los saludos y regalos recibidos 

en virtud de su 40° Aniversario:

Hemos recibido salutaciones de la Sra. 

Intendenta de Barranqueras (Chaco), 

Alicia Graciela Di Giuni de Azula; el Sr. 

Intendente de Pico Truncado, Osvaldo 

Maimo; el Sr. Intendente de Puerto 

Deseado: Luis Ampuero; el Sr. Intendente 

de Pto. San Julián, Nelson Gleandell; el 

Intendente de Los Antíguos, Guillermo 

Mercado. También agradecemos los 

presentes de CONAM; Asociación de 

Centros de Jubilados Ferroviarios y a la 

Federación Argentina de Mutuales 

Ferroviarias.
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Nuevo Convenio

Una cura para los años de intentos y 

abandonos. El centro terapéutico 

Adelgozar funciona los 365 días 

del año. Su director y fundador, el Lic. 

Sergio Iribarren, con treinta años de 

trabajo en la atención clínica y en la 

coordinación de grupos para adelgazar, 

habló con AMEPORT sobre su método y 

reveló los secretos infalibles para cambiar 

costumbres, tallas y ganar en calidad 

de vida.

- ¿En qué consiste el método de 

Adelgozar y qué lo diferencia de 

otros tratamientos para bajar de 

peso?

 Es un tratamiento médico-

t e r a p é u t i c o  q u e  i n c l u y e  e l 

adelgazamiento y el mantenimiento. 

L a  d i f e r e n c i a  e s  t r a t a r  l a s 

consecuencias de la obesidad y el 

sobrepeso, a partir de sus causas: 

adicción al exceso y abandonos a 

repetición. La dieta es una excusa para 

hacer un corte y entrenar una medida y 

tratar con distancia lo que está por fuera 

de los momentos destinados a comer. Eso 

se traduce en orden y libertad. Y la gente 

está más contenta porque empieza a sentir 

que puede con algo que altera la salud 

física, estética y emotiva.

- ¿Una adicción al exceso?

  No es a una sustancia; es a un acto. 

Incluye el acto de comer y los momentos 

de “llevarse algo a la boca”. Este abordaje 

es fundacional y distintivo. Hasta un 

momento estos padecimientos se referían 

como adicciones a hidratos de carbono y 

luego se extendió a las grasas. La 

diferencia en mi pensamiento, radica en 

incluir a lo excesivo como el objeto 

adictivo. 

- ¿Qué función cumplen los grupos en el 

tratamiento?

 Son vitales para atender los 

abandonos a repetición que malogran la 

curación. Son facilitadores de continuidad 

y una posibilidad para que los “días de 

dieta” no terminen todas las tardes. Para 

que los lunes “no haya nada que empezar”.

- ¿Qué sucede una vez que termina el 

adelgazamiento?

 C o n t i n u a m o s  c o n  e l 

Mantenimiento. En nuestro Centro 

Terapéutico, semana a semana, los 

pacientes que inician Mantenimiento se 

suman a los que ya hace tiempo sostienen 

un tipo de elección compatible con salud, 

tranquilidad y alegría, que no admite 

abandonos, ni recaídas.

- ¿Cómo se clasifican los diferentes 

tipos de tratamiento que tienen?

 El tratamiento es uno pero tiene 

distintas alternativas. El Día x Día, que es el 

más intensivo, por asistencia diaria y 

resultado de descenso en kilos: el 8% para 

una mujer y el 10% para un hombre por 

mes, en relación al peso con el que inicia. 

Son módulos de 13 reuniones, que 

incluyen una consulta médica y clases de 

movimiento. Tenemos “Fin de Semana” 

para aquellas personas que sólo pueden 

acercarse sábado y domingo, y el SENDA 

que es el grupo de Mantenimiento. 

Además, una vez al mes realizamos los 

IMPACTOS, descensos intensivos en 72 hs. 

que viene muy bien para la gente que vive 

lejos o en el interior. A partir de 

septiembre, toman la versión de 

nuestro “Pasanaranja” que lo hacemos 

con frutas, grupos y meditaciones 

d inámicas ,  una de las  ú l t imas 

novedades que nos permiten entrenar 

la atención.

Adelgozar 2.0 - Compañía 

Online

 Es interesante navegar el Fan Page 

de Adelgozar. Hay un clima de 

comunidad, de intercambio, humor y 

gratitud. El Lic. Sergio Iribarren acompaña 

a sus pacientes y a aquellos que no lo son 

pero se sienten identificados con la 

temática, con frases, contenidos, las 

actividades del Centro Terapéutico y un 

n i v e l  d e  r e s p u e s t a  á g i l . 

Podemos leer: “Lo que está de más no es 

mucho ni poco. Está de más. Con eso 

sobra y nunca alcanza”. En otro 

momento encontraremos frases como: 

“La insatisfacción es un exceso de 

requisitos”; “Los límites no muerden”; 

“Se necesitan solo tres palabras para 

estar gordo toda una vida: EL-LUNES-

EMPIEZO y sólo una para salir: NO.Los interesados pueden coordinar una 
charla y presenciar una reunión sin cargo. 

Centro Terapéutico Adelgozar

Dirección: Conde 2670 - CABA 
Teléfono: (011) 4543 9880
Web: www.adelgozar.com
facebook.com/Adelgozar

Obesidad y Sobrepeso
Nuevo Convenio  con ADELGOZAR

ADELGOZAR
entre

10 y 20%
tratamientos de salud alimentaria
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Convenios
Capital Federal
Farmacia
Antigua San Carlos
Descuentos

% en medicamentos genéricos.40   

20%  en medicamentos de primera línea.

%  en artículos de perfumería y regalería.10  

Av. Rivadavia 4002  Tel.: 4981-5204  

Lunes a Sábados de 9.00 a 20.30hs
mrpio2@hotmail.com

Spa - Relax
Casa Lindao
25% de descuento en masoterapia, reflexología
radiofrecuencia, eletroestimulación, masajes,
tratamiento facial, podología y más.

Combate de los Pozos 341 1° P
Tel: 4383 5219 - De Lunes a Sábados de 
9 a 20 hs

 -  www.casalindao.com.ar info@casalindao.com.ar

Agrimensura
Agrimensor Osvaldo Oscar Oderigo
- Honorarios mínimos
Mat. Profesional CABA N°2552 / Pcia. Buenos
Aires N°631

Servicios de agrimensura en CABA y  Prov. de
Buenos Aires
Tel: (011) 4383 8319 / 15 4563 0455
 

Peluquería
Trevi Coiffeur
15% de descuento en cortes, peinados, manicuría, 

belleza de manos y pies - de Lunes a Viernes de 
10 a 19 y sábados de 10 a 13 hs. - Moreno 1103

Tel: 4384 5878trevi_coiffeur@hotmail.com
 

Cotillón
El Baby
15% de descuento sobre el total de la
compra + obsequios

Entrevistas al 4931 6173 o 15 4078 5421
 

Asistencia Psicológica
Lic. Marilina Fernández
Mat Nac. N° 49848
25% de descuento en:
- Entrevistas de Admisión / Psicoterapia
individual de niños y adolescentes /
Psicodiagnóstico / Orientación Vocacional /
Orientación de padres.

Hipólito Yrigoyen 1994 PB “4" - Solicitar 
entrevistas al 4952 5845 o 15 3259 3809
mail: marilinamdq@yahoo.com.ar

Cursos
Liga Naval Argentina
10% de descuento  en cursos de Timonel y 
Patrón de Yate - Reconquista 383 3° piso
Tel: 4394 5469 - socios@liganaval.org.ar

 www.liganaval.org.ar
 

Asesoramiento Previsional
Dr. Roberto Martínez y Asociados
Mat Nac. N° 49848
Tramitación de beneficios de jubilación y/o
pensión. Revisión de liquidación de haberes
de beneficios de jubicación y/o pensión
Honorarios especiales para asociados

Perú 345 8° “D” - Tel: 4342 8125/7487
4331 5372
mail:  info@estudiordm.com
Web: www.estudiordm.com

Turismo
Recidencia Cooperativa de Turismo
10% de descuento en alojamiento en 
temporada alta y media en Complejo
Chapadmalal - 20% descuento en temporada
baja en Complejo Chapadmalal
Consulta y reservas en Ameport Turismo

Escribanía
Escribanía Armando
Mat Nac. N° 49848
Atención de consultas notoriales gratuitas
que deberán efectuarse de manera persoal
en la oficina de la escribanía

Julio A. Roca 546 - Tel: 4343 3273/6985

Contador Público
Carlos Britos
Mat Prof. CPCECABA T. CCCLX F.46 UNLZ

- Asesoramiento impositivo contable
- Tramitación de franquicia impositiva para la
adquisición de vehículos a personas con
capacidades diferentes. Honorarios 
especiales para asociados
Solicite turnos: 4605 3306 / 15 5879 7634

Turismo
Del Plata Viajes
Mat Prof. CPCECABA T. CCCLX F.46 UNLZ
5% de descuento en pasajes
Hipólito Yrigoyen 694 - Tel: 4342 5770
reservas@delplataviajes.com.ar

  www.delplataviajes.com.ar

Hoteles
Hotel Dazzler Campana
Promoción: 3 días y 2 noches con cena de

3 pasos // 4 cuotas sin interés de $246
Informes y reservas en el departamento de
Turismo de AMEPORT

Deportes
Asociación Cristiana de Jóvenes
(YMCA)
Importantes descuentos en cuota individual
y de grupo familiar.
Sedes Centro: Reconquista 439 / Parque:
Lafuente 2482 - Tel: 4311 4785

 - www.ymca.org.ar ymca@ymca.org.ar

 Deportes
Natación, Aquagym y Pileta libre
20% de descuento sobre el total del abono
Ramón L. Falcón N° 5177 - Tel: 4635 0047 o
15 6130 4902 - de Lunes a Viernes de 8 a 22 hs.
Sábados de 10 a 18 hs. - www.amigosdelagua.com.ar
amigosdelagua_ar@yahoo.com.ar
 

Indumentaria Masculina
Moustache
20% de descuento en compra en efectivo.
Piedras 75  - Tel: 4342 5700 - de Lunes a
Viernes de 9.30 a 19.30 hs., Sábados de 10 a 13 hs

  juliosuarez@live.com.ar
 

Indumentaria Masculina
Varonil
15% de descuento  en compra con tarjeta de
crédito (no acumulable con otras promociones)
25% de descuento en compra en efectivo.
Sucursales: - Av. de Mayo 790 / Corrientes 2238
Tel: 4343 1272 - 4951 1122/9152 - de Lunes a
Viernes de 9 a 20 hs, Sábados de 9 a 13 hs

 /  varonil@speedy.com.ar www.varonilhombres.com.ar
 

Salud Mental
Atico
30% de descuento en todos los servicios
Teodoro García 2574/78 - Tel: 4553 3800
www.aticocooperativa.com.ar

 

Clases de Teatro
Escuela de Teatro Jorge Dorio
20% de descuento en abono mensula
Quintino Bocayuva 386 - Tel: 4983 5167
escueladeteatrojorgedorio@gmail.com
 

Salud Mental
Fundación Espacio Redes
30% de descuento en todos los servicios
Malavia 2137, 11° “F” - Tel: 4832 3375
www.espacioredes.org

 Indumentaria Femenina
María Cabrera
20% de descuento en compras en efectivo
Brasil 821 - Tel: 4307 9267

 

Salud Alimentaria
Adelgozar
10 al 20% de descuento en tratamientos 
alimentarios
Conde 2670 - Tel: 4544 4341 -  info@adelgozar.com
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Convenios
Indumentaria Femenina
Espacio Lingerie
10% de descuento sobre total de la compra
Av. de Mayo 817 - Loc. 63

 

Espectáculo
Sabor a Tango / Voz Tango
consultas: turismo@ameport.org.ar
Tel: 4344 4100 (opción 2)

 

Espectáculo
Turismo Sic
Descuentos en teatros, espectáculos, cursos,
días de campo y mucho más
Talcachuano 374 - Tel: 4372 2496 / 7416

 -  infosic@sic-turismo.com.ar www.sic-turismo.com.ar

 

Cursos y Seminarios
Foto Club Buenos Aires
25% de descuento en cursos de fotografía analógica,
digital y analógica-digital
Hipólito Yrigoyen 834 - Tel: 5236 1083/84/85 

 fcba@fotoclub.org.ar

 

Cursos
Acuna
30% de descuento en talleres integrales para la
mujer embarazada y su pareja
Manuel Ugarte 3032 Piso 6 “B” - Tel: 4544 0333

 www.institutoacuna.com

 

Prov. Buenos Aires

Farmacia
Maga Shop y Red de Sucursales
40% de descuento en medicamentos genéricos
Av. Baranda 200. Quilmes - Tel: 4251 4019
4252 4163/3387/8576 - de Lunes a Viernes de
8 a 22 hs. -  www.magaplus.com.ar/farmacias.php

Ortopedias 
9 de Julio
3 al 15% de descuento en la venta de productos
5 al 10% de descuento en el alquiler de elementos
de ortopedia en general
9 de Julio 18 - Avellaneda - Tel: 4201 9077

 info@ortopedia9dejulio.com.ar
www.ortopedia9dejulio.com.ar
  

Ortopedias 
Cirugías Nedisur
5 al 20% de descuento en la venta de productos
10% de descuento en el alquiler de elementos
de ortopedia en general
Av. Belgrano 894 - Avellaneda - Tel: 4201 9029

   cirugianedisur@fibertel.com.ar

Indumentaria Deportiva 
La Casa del Deporte
10% de descuento en el total de la compra
Lacarra 1707 - Avellaneda - Tel: 4203 5765

  

Soluciones Digitales 
Vimark Computer Store
20% de descuento en servicio técnico. Especializado
en: reparación de pc, impresoras, scanner,
grabadoras. Asesoría y venta de equipos
San Martín 2595 - Florida - Tel: 4797 7693

 -  vimarkpcs@yahoo.com.ar www.vimarkpcs.com.ar
  

Tucumán
Centro de Actividad Física 
Vital Sport
20% de descuento en el total del abono al contado
Santiago 886 - San Miguel de Tucumán

  Salta
Farmacia 
Wadad
15% de descuento en el total de la compra
Tucumán 322 - Tel: (0387) 423 2646 - de Lunes a
Sábados de 8.30 a 13.30 hs. y de 17 a 22.30 hs.

  Óptica 
Neo Visión
15% de descuento en el total de la compra al contado
Mendoza 369 Sur - Tel: (0264) 420 449

  Todo el País
Belleza Personal
Ymajine Group
Descuentos:
30% en cortes, peinados, coloración, alisados, 
manicuría, depilación, belleza de manos y de pies.
10% en la venta de productos de cosmética capilar,
belleza de primera línea y accesorios.
20% en el SPA, tratamientos corporales, solarium,
rejuvenecedores, terapias complementarias.
30% en todos los cursos que se dictan en el
Instituto de peluquería, modelaje, depilación y 
maquillaje
Los descuentos son con pago en efectivo.
Sucursales:
CABA: Av. Callao 416 / México 1844 - Tel: 4384 9580
4372 7442
BERAZATEGUI: Calle 14 4635 (esq. 147)/ 
Tel: 15 3542 0193
CHASCOMUS: Bolivar 239 / Tel: (02241) 423 633
NECOCHEA: Av. 75 2792 / Tel: (02262) 526 227
CIPOLLETTI (RIO NEGRO): Esmeralda y Urquiza
Tel: (0299) 443 1318

 -   escuela@ymajine.com.ar www.ymajine.com.ar

  

Óptica
Hipervisión Red de ópticas
Descuentos para CABA y GBA
50% en cristales - 30% en armazones - 40% en lentes
de contacto - 10% en líquidos
Descuentos en el interior del país:
30% en cristales y lentes de contacto al contado
Consultar red de ópticas en: www.redhipervision.com.ar
Los descuentos se aplicarán de acuerdo a cada centro
de atención

  
Insumentaria Masculina
Sobria Presenza
20% de descuento en prendas de vestir
CABA: Salta 369 - de Lunes a Viernes de 9.30 a 18.30 hs.
Tel: 5217 8421 - ING. MASCHWITZ: Maschwitz Mall - 
Ruta Panamericana Km 42.5 - de Lunes a Domingo de
10 a 21 hs. (0348) 444 0753 - MAR DEL PLATA: 
Rivadavia 2543 - de Lunes a Domingo de 10 a 21 hs
Tel: (0223) 4951877

  Seguro para el automóvil
Federación Patronal Seguros S.A.
15% de descuento sobre el precio de venta en
mostrador.
Tel: 4202 4249 - info@segurosetchegaray.com.ar

 www.segurosetchegaray.com.ar

  

Para acceder a los descuentos se deberá cumplir 
con los siguientes requisitos:

Ser asociado/a.1 - 

 DNI y el carné que lo acredite como tal, o 2 -
el último recibo de sueldo en el que conste el 
descuento de la cuota social destinada 
a AMEPORT

 En el caso de la farmacia y ortopedias, aparte 3 -
de lo mencionado anteriormente, deberá 
presentar la receta prescripta por el médico.

IMPORTANTE

Cursos
Adelgozar
10 a 20% de descuento en cursos de salud
alimentaria
Dirección: Conde 2670 - Teléfono: (011) 4543 9880
Web: www.adelgozar.com - facebook.com/Adelgozar 

 

Recordamos a todos los asociados

que la óptica adherida a AMEPORT

de Luis Valeriano Lozano, presta

en forma exclusiva sus servicios

en las instalaciones de nuestra

Sede Social sita en Hipólito

Yrigoyen 684, CABA.

De Lunes a Viernes de 10 a 17.30 hs.

mail: optica@ameport.org.ar
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Juegos
Mutual Ameport

SUDOKU
Completar todas las casillas existentes, teniendo 
en cuenta que no pueden coincidir 2 números iguales 
en la misma fila o en la misma columna. O sea, que no 
puedes tener 2 números idénticos en horizontal y/o 
vertical. Tan solo puedes rellenar números del 1 al 9

2 5
3
4

1
8

7
6
9 A

M
E
P
O
R
T

A: Dicho de un autor: Cuyo nombre se desconoce
M: Palo en donde se iza la bandera

: Hombre que lleva a cabo una acción heroica. : antónimo de negativo  E - P
O: En naipes, carta que se puede aplicar a cualquier suerte

: Cualidad de triste - : Estruendo, relacionado al rayoR T

CRUCIGRAMA

3
9
2

5
3

8

4
6
8 9

89
1
5

2
9
3

3
6
8

4
8 7

2 5

Pensaste en una tele
más para elgrande 
próximo mundial?

Ameport te ofrece 

planes de ahorro de

TV LED  de 32 a 50" con

fecha de entrega fija !! !

Consultá en el sector de 
electrodomésticos

Hipólito Yrigoyen 684 - CABA
Tel: (011) 4344-4100 (opción 3), desde el interior 

del país al 0800-333-9906
ventas@ameport.org.ar 
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